
Les ouvertures 
Les points requis sont : 

Ouverture Force Distribution 

1 SA 15 à 17 H Régulière 
2 SA 20 à 21 H Régulière 

1 en 
couleur 

12 H à 19 DH 5 + cartes 
en majeure 

4 + cartes à 
carreaux 

2 ♣ 20 à 23 DH Toutes 
2 ♦ 24 DH + 

« forcing de manche » 
Toutes 

 

1 en couleur 

Le système « Majeure 5ème Longue d’Abord » va conditionner toute la méthode : 

 Pour ouvrir en majeure, il faut 5 cartes ou + 

 Pour ouvrir de 1 ♦, il faut 4 cartes 

 Et  enfin, pour ouvrir de 1 ♣,  2 cartes suffisent. 

En l’absence de majeure 5ème  et de carreaux 4ème, il faut donc bien ouvrir de 1 ♣. 

« Longue d’abord » implique qu’il faut toujours ouvrir de la couleur la plus longue et, à 
égalité de longueur, de la plus chère. Exemples : 

Avec 5 ♠ et 5 ♥ :  on ouvre de 1 ♠ 
Avec 5 ♥ et 4 ♦ :  on ouvre de 1 ♥ 
Avec 4 ♦ et 4 ♣ :  on ouvre de 1 ♦ 
Avec 4 ♦ et 5 ♣ :  on ouvre de 1 ♣ 

 

1 SA  &  2 SA 

Ces ouvertures, mis à part les points d’honneurs, ont exactement les mêmes exigences. 

1. Répartition régulière cad maximum 1 doubleton et pas de couleur 6ème ou + 

2. Pas de majeure 5ème 

3. 1 SA  =  15-17 H                                                2 SA  =  20-21 H 

PS :  Répartition régulière veut donc dire : 4-3-3-3,  4-4-3-2, ou 5-3-3-2 avec une mineure 
5ème. 


